
特別養護老人ホーム　高城園

厨房だより（令和8年9月号）

令和8年9月18日（金） 敬老会

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより （9月号）

令和8年9月28日（月）

↓令和8年9月21日（月）

ちらし寿司・菜の花の和え物

・茶碗蒸し・赤だし・ﾌﾙｰﾂｸﾘｰﾑ

五目炒飯、豚しゃぶサラダ・貝柱

ｽｰﾌﾟ・豆乳抹茶ｿｰｽかけ

↑焼豚ラーメンも人気です！


